CHOIX DIRIGE - NOM DE L'ETABLISSEMENT

Déjeuners

du

vendredi 29 mai 2026

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réeglement UE n°® 1169/2011

SEMAINE 4

Rillettes de maquereaux

Jambon cornichon

CEuf dur mayonnaise

Salade verte

Quiche

Cake légumes curry

Feuilleté fromage du Chef

Salade verte

0

Brunoise courgette et
tomate

Gaspacho

Salade de tomate et oignon
rouge

Salade verte

Carottes rapées

Radis a croquer

Concombre au yaourt

Salade verte

Cassolette de poisson a la
bisque

CEufs brouillés

Quenelles gratinées sauce
tomate

Sauté de canard ananas
gingembre

L0GAL
R

Chipolatas grillées (CE2)

Filet de poisson sauce
mariniére

Tajine d'agneau aux épices

Tortilla aux oignons

Penne semi complétes

Brocoli poélé

Ratatouille

Semoule semi compléte

Poisson MSC

MsC

'/;,

Appellation
dlorigine Controlée

Appellation
dlorigine protégée

Indication
géographique
protégée

Haute valeur
environnementale

Label rouge

LR

Fondue de courgettes %ﬂ Riz “ Lentilles a I'ancienne ‘ glmg Poélée de légumes tajine
Reégion ultra
2 fromages a la coupe 2 fromages a la coupe 2 fromages a la coupe 2 fromages a la coupe =~

dont 1 AOP/AOC/IGP

dont 1 AOP/AOC/IGP

®x®

dont 1 AOP/AOC/IGP

dont 1 AOP/AOC/IGP

2 laitages dont 1 yaourt 2 laitages dont 1 yaourt "' ﬂl 2 laitages dont 1 yaourt @ 2 laitages dont 1 yaourt %ﬂn!-
nature nature i nature nature
Melon Salade de fruits frais Marbré Liégeois vanille

Poire aux amandes

Compote sans sucre ajouté
ARA

Corbeille de fruits frais

Banane chocolat

Compote sans sucre ajouté
ARA

Corbeille de fruits frais

Chou chantilly

Corbeille de fruits frais

Mousse chocolat

Compote sans sucre ajouté
ARA

Corbeille de fruits frais

Contient au moins.
1 ingrédient bio

Contient au moins.
1 ingrédient local

Poisson frais

poisson



