Matinée pour les parents

Atelier ouvert a tous les parents,
quel que soit I’dge des enfants

« LES EMOTIONS »

Clés de compréhension - Outils concrets - Echanges avec 2 intervenantes

ATTENDS, ) Pacfois, les émotions
MOt, J'Al UN
PROBLEMEL(

me submergent, et

alors, c’est plus fort
Gue moi...

Je fais des

choses que je
vwe voudrais pas,
mais ‘je w'accive
. .~
pas l'.ou‘)ours a
m’en empecher !

Dessin Armella Leung

Samedi 25 Septembre 2021
9h30-12h30 a CAP Générations, chatillon

*g* Financée par le REAAP, organisée par la commission parentalité
=W W : . :
,,uog:,w Tel : 04.72.54.48.76 ou mail : parentalite@capgenerations.org

FAMILIALES

Caf . °c e . o« ey 7
Sur inscription jusqu’au 21-09, nombre de places limité !
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