La follg aventure
de nos émotions

Animé par Amandine Cléchet, diplomée en
préparation mentale, méthode Target

Un atelier paren’cs/ enfants-ados pratique e

concret pour mieux vivre les relations en famille

Vendredi 6 mai 2022 a 18:30
salle de | Esplanade a Chatillon

Gratuit, sur inscription

parentalite@capgenerations.org

A partir de 10 ans



